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Cilj ovog revijskog rada je analiza stanja komplementarne i alternativne medicine u 
Srbiji i poređenje sa stanjima u drugim razvijenim zemljama i zemljama u razvoju širom sveta. 

U većini zemalja sveta, legalizacija i integracija komplementarne i alternativne 
medicine (KAM) u zdravstveni sistem išla je veoma sporo sve do 1970-ih godina, kada je došlo 
do značajne globalne promene društveno-ekonomskih uslova. Svetska zdravstvena orga-
nizacija procenjuje da je na tradicionalnu medicinu, na svetskom nivou, potrošeno 83 milijarde 
dolara tokom 2008. godine. Primećene su značajne razlike u finansijskim izdvajanjima za KAM 
širom sveta, međutim njihovo direktno upoređivanje je otežano usled razlika u definicijama i 
kategorizaciji korištenih KAM, kao i upotrebom različitih valuta u različitim vremenskim 
periodima. Razvoj KAM na Balkanu, tokom devedesetih godina dvadesetog veka, ometali su 
rat i proces tranzicije, a donošenje odluka u vezi sa KAM je odloženo. Zakonom je, po prvi put, 
regulisana primena KAM u Srbiji 2005. godine članom 235. Zakona o zdravstvenoj zaštiti. 

U Srbiji su dokazi o obimu primene metoda KAM vrlo skromni, mada svetska 
istraživanja pokazuju ubrzani trend porasta primene KAM. Ovaj rad je naš doprinos daljem 
razvoju i boljem prepoznavanju metoda KAM, kako od strane Ministarstva zdravlja, tako i od 
strane stručne javnosti. 
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